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Objetivos de la clase

Hacer que los alumnos de la carrera de medicina
puedan:

definir, por el conocimiento de sus manifestaciones
clínicas, las eventraciones y evisceraciones
agudas de la pared abdominal

Conocer cuales son los factores predisponentes a
la aparición de las mismas, para evitarlos

Reconocer por la clínica y por métodos
complementarios, cuando existen
complicaciones.

Conocer las opciones terapéuticas ajustables a la
disponibilidad de medios y al estado del paciente
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EVENTRACIONES

Toda protrusión subcutanea de una víscera
abdominal, la que aparece en cualquier lugar
de la pared abdominal o lumbar, como
consecuencia tardía de un debilitamiento
provocado por una intervención quirúrgica, o
un traumatismo, o por afecciones sistémicas,
como raquitismo, obesidad, paludismo, tifoidea
poliomielitis, tabes, etc.

Postquirúrgicas , post-traumáticas y
espontáneas.
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EVENTRACIONES
Factores incriminados:

Injurias a los filetes nerviosos
Uso de material irreabsorbible que corta los

músculos, o que actua produciendo isquemia y
atrofia por excesivo ajuste.

Uso de catgut simple que se reabsorbe muy
rapidamente, en lugares no adecuados

Colocación de drenajes.
Fallas técnicas en la reconstrucción, puntos

mal dados en los extremos de la herida.
Heridas supuradas o hematomas.
Obesidad
Embarazo
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EVENTRACIONES
Factores incriminados:

Creación de ostoma para colostomía
Tipo de incisión (transversa o de la línea

media)
Reintervención
Edad
Malnutrición
Complicaciones pulmonares post-operatorias
Uso de esteroides
Quimioterapia
Ascitis
Diálisis peritoneal
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Localizaciones

Abdominal superior: Epigastrio e
hipocondrios.

Abdominal inferior: Fosas ilíacas,
hipogastrio y flancos.

Eventración total: Xifopúbica.

Eventración lumbar.

Eventración Perineal
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Eventraciones estranguladas:

Los anillos son más grandes las lesiones son más
extensas o tienen múltiples anillos.

La piel sufre transformaciones, en ocasiones no hay tej.
celular que separa la víscera de la piel o del tej.
cicatrizal, ésto hace dificultosa la disección, pues las
asas pueden estar adheridas al saco.

La estrangulación puede ser intrasacular o subsacular
en compartimientos del saco, o producida por bridas
aun en la cavidad abdominal.

Las lesiones pueden ser irreversibles y deben ser
tratadas como una oclusión intestinal con
estrangulación de un asa, mediante resección y
anastomosis.
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Eventraciones estranguladas

En las eventraciones estranguladas la
parietoplastia pasa a un segundo
término,pues lo prioritario es restituir el
tránsito intestinal
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Corrección quirúrgica de las
eventraciones

Cuando se la prepara electivamente para cirugía

Se puede utilizar el neumoperitoneo previo

Se prepara su función respiratoria, especialmente
cuando las vísceras han perdido el derecho de
domicilio.

Cuando hay atascamiento relativamente reciente, y no
se puede hacer un preoperatorio adecuado, se colocan
mallas de polipropileno, suturadas a los bordes de la
eventración.

Se recurre con frecuencia a las incisiones de descarga.
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EVENTROPLASTIA
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Eventraciones medianas
Técnicas de Reconstrucción:

Welty Eudel San Martín
Técnica de Barrionuevo
Técnicas invaginantes como Morestin
Ceballos
Técnica de reconstrucción anatómica
Colocación de mallas protésicas

Preferimos la Técnica de Copello modificada, colocación de
malla de polipropileno preperitoneal, retromuscular, también
conocida como Técnica de Rives-Stopa
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Técnica de Rives Stoppa
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MÉTODO DE WELTI EUDEL
MODIFICADO POR SAN
MARTÍN

INCISIONES DE
DESCARGA
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NEUMOPERITONEO PREVIO DE
GOÑI MORENO

En la preparación para cirugía electiva de
las grandes eventraciones, es
conveniente, cuando se evalua que el
cierre de pared abdominal podría
generar un aumento en la presión
intrabdominal postoperatoria, realizar el
Neumoperitoneo Previo de Goñi Moreno.
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Objetivos:

1. Produce restricción respiratoria gradual, habilitando a los
músculos accesorios de la respiración

2. Da "derecho de domicilio a las vísceras"
3. Eleva el diafragma
4. Da elasticidad, complacencia a la pared abdominal.
5. Reintroduce las visceras en la cavidad abdominal, pues el aire se

introduce en el saco.
6. Tracciona y secciona las adherencias con las vísceras.

En sucesivas sesiones, hasta 20 litros de aire se pueden
introducir progresivamente, si bien normalmente, gran parte de
este aire se reabsorbe o se pierde en los días sucesivos, los
flancos se hacen depresibles.
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EVENTRACIONES LUMBARES

Son de dificil solución, pueden dar dolores
renales por que el riñón se adhiere al
saco, en ocasiones por acodaduras
pieloureterales, con trastornos disúricos.
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Corrección de las eventraciones
lumbares

Se puede realizar por la técnica de Dowd
Koontz. (incisión en T, invaginación en 2
planos, charnela con colgajo de aponeurosis
glútea y de la fascia lata.
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EVISCERACION AGUDA POST
OPERATORIA

Es la salida de vísceras abdominales a
través de una solución de continuidad
producida en todos o algunos de los
planos suturados quirúrgicamente,
durante el proceso de cicatrización de la
herida, en el post operatorio inmediato.
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Evisceración

Toda desunión aguda de los planos,
aunque las vísceras no se visualicen
saliendo por la herida operatoria.
Pueden quedar contenidas por los
puntos de sutura.
Los puntos de sutura pueden producir el
aserrado de la pared de la vícera,e
incluso después de producido el cierre
de la pared abdominal se pueden
manifestar fístulas intestinales.
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Factores predisponentes para la aparición
de evisceraciones

Período de inercia (4-6 días) la solidez de la
cicatriz depende exclusivamente del material
de sutura.
Período de proliferación fibroblástica, adquiere
solidez la cicatriz, alcanza su máximo a los 10
días.
Muchas veces las evisceraciones no se
producen por fallas técnicas sino por
problemas de desunión, por patología de la
cicatrización: obesidad, desnutrición, cáncer,
hipoproteinemia, hipovitaminosis, edemas,
ictericias prolongadas, tratamientos con
corticoides o A.C.T.H., ascitis.
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Las evisceraciones son más frecuentes en:

Mayores de 60 años
Mujeres jóvenes sometidas a
intervenciones ginecológicas.
Heridas complicadas con hematomas y
supuraciones.
Edema
Pacientes distendidos.
Atonía vesical o retención completa de
orina.
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Son factores desencadenantes

Tos
Vómitos
Estornudos
Esfuerzos defecatorios
Esfuerzos Miccionales
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Manifestaciones clínicas de evisceración
Cuando el enfermo tiene un acceso de tos, siente como si algo se
le hubiera soltado, intenso dolor, percibe que se ha abierto la
herida.
Clínicamente puede haber una depresión o una evisceración total,
puede estar cubierta por uno o varios de los planos de sutura,
puede haber una línea de sutura abovedada.
Por la línea de sutura se observa la salida de un líquido
serosanguinolento que mancha la curación
Los labios de la herida se presentan tensos brillantes,
edematosos
Otras veces aparece epiplon o el intestino.
En general se producen de las 6 Hs. a la 3a semana, término
medio corresponde a la 1a semana de post operatorio
La radiografía lateral de abdomen puede ayudar al diagnóstico
pues se ven asas intestinales en tejido celular
La ecografía puede revelar interrupción de las capas músculo-
aponeuróticas
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TRATAMIENTO DE LAS
EVISCERACIONES AGUDAS

Cierre con esparadrapo
Reconstrucción con anestesia local o
general.
Cierre por planos o monoplano.
Capitones o enclavijado, nunca se dejan
menos de 12 días
Colocación de mallas de Polipropileno o
PTFE (Politetrafluoroetileno)
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PUNTOS DE CONTENCIÓN. CAPITONAJE
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Se concluye que:

a) eventración es la protrusión subcutánea de vísceras
abdominales  o pelvianas, consecuencia tardía de un
debilitamiento quirúrgico, traumático, o metabólico.

b) Que existen incisiones y situaciones clinicas (Reintervención) que
predisponen

c) Así como intercurrencias y situaciones previas que deben ser
evitadas (Edad, malnutrición, Complicaciones pulmonares)

d) Existen  opciones de reparación que se describen
e) Se explica Neumoperitoneo de Goñi Moreno
y en lo referente  a la evisceración aguda:
a) se dan a conocer factores predisponentes e indica como

evitarlos
b) se hace saber al alumno que existen técnicas de reparación y

conductas expectantes en casos a contemporizar
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