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Diverticulo faringoesofagico

Diverticulos de Zenker

Killian definio el lugar anatomico
de la protrusion potencial de la
mucosa, Como un punto ubicado
entre las fibras oblicuas del
constrictor inferior de la faringe y
por encima de las fibras
transversales del cricofaringeo




Divert iculo
faringoesof agico

Causas propuestas para su
aparicion
1l a presion de reposo del E.E.S.
era mas del doble?

1Espasmo reflejo del cricofaringeo

ilncoordinacion entre la actividad
de la faringe y del musculo
cricofaringeo

1lncoordinacion asociada a una
hernia hiatal concomitante o al
R.G.E.




Diverticulo de Zenker

Evoluci on del divert iculo faringoesof agico . Se observa la
prominencia del m uUsculo cricofar ingeo, en el espol 6n existente
entre el es 6fago y el divert iculo




Diverticulo de Zenker




Diverticulo de Zenker

Técnica operatoria
Incisi on por delante del ECM




Divert iculo
faringoesof agico

Tratamiento quirdrgico
Resecci on transcervical en un tiempo
de los divert iculos moderados o
grandes

Miotom ia del cricofar ingeo en los
peque nos

Actualmente se asocian ambas
medidas en los moderados o grandes

La secci on y sutura endosc opica del
tabique entre es ofago y divert iculo,
mediante sutura mec anica lineal es una
opci 0N menos usada




Diverticulo de Zenker

Técnica operatoria
Desplazamiento de la gl andula tiroides, el ECM vy el
omohioideo . Se diseca el divert iculo que aparece entre
el constrictor inferior de la faringe y el cricofar ingeo.




Diverticulo de Zenker

Técnica operatoria
Seccion del cuello diverticular vy cierre del plano mucoso con
puntos separados, preferentemente el cierre es tran  sversal.
Tambi én esta sutura se puede realizar con grapadora.




Diverticulo de Zenker

Técnica operatoria
Cierre del plano musculary miotom ia del cricofar




Divert iculo
faringoesof agico

Cuidados postoperatorios

A las 24 hs de operado se examina
radiograficamente con tri-iodados

Si no hay filtracion se les da dieta
liquida

Los drenajes se acortan
progresivamente y se extraen al 3¢" dia




Diverticulo de Zenker

El alivio incompleto de la sintomatologia de los
diverticulos faringoesofagicos (Zenker) despues
de realizar el stapling endoscopico o la division
por laser ha sido reportado por algunos autores.

La miotomia del cricofaringeo, sostenida por
datos clinicos y experimentales, es el método
terapéutico de eleccion, en pacientes cuyo perfil
permitan una resolucion quirurgica.

Ann Thorac Surg 2002 Nov;74(5):1677-82; discussion 1682 -3. Management of
pharyngoesophageal (Zenker's) diverticulum: which tec hnique?. Gutschow CA, Hamoir
M, Rombaux P, Otte JB, Goncette L, Collard JM.




Diverticulo de Zenker

Complicaciones de los distintos metodos

tera
1lac

péuticos
Ivision por laser puede complicarse por

mecd

lastinitis.

1 Fistulas postoperatorias despues de la
reseccion pueden occurrir en pacientes a
guienes no se les hizo miotomia del
cricofaringeo.

% Cuando se realiz6 reseccion sin miotomia, en
periodos variables de tiempo, se puede
presentar recurrencia del diverticulo.




Diverticulos por traccion del esofago
medio

Se asoclian a afecciones
granulomatosas especificas gue

afectan a los ganglios
Tuberculosis

Histoplasmosis




Sintomas de los diverticulos por
traccion

Pueden condicionar sintomas en
raras ocasiones

— Por su configuraci on
— Drenaje en declive




Complicaciones de los diverticulos por
traccion

1 Fistula tragueobroncoesofagica
adquirida
—Se diagnostica por degluci Oon — tos

—Neumon ia recurrente

—La Rx de esdfago frecuentemente no revela
datos

—Instilaci 6n de azul de metileno o aire en
esOfago mientras se realiza broncofibroscop ia

—T.A.C.




Complicaciones de los diverticulos por
traccion

1 Hemorragias digestivas altas
NENVER

— Por erosi 6n de vasos vecinos importantes

— Por erosi 6n de tejidos de granulaci on
friables

— Por erosi 6n de peque nos vasos bronquiales
0 esof agicos




Tratamiento quirdrgico de los diverticulos del
esofago medio

Reseccion local de los diverticulos y del
proceso inflamatorio anexo

Cierre del eséfago por planos sobre
sonda 40 o 50 French

Reseccion de fistulas con el aparato
respiratorio

Cilerre de la via aerea




Diverticulos epifrenicos

1 Son protrusiones de la mucosa a
traves de las fibras musculares del lado
derecho del esofago

1 Se desarrollan como consecuencia de
obstrucciones funcionales u organicas
del esdéfago

1 Son diverticulos por pulsion




Diverticulos epifrenicos

Se asocia su aparicion a anormalidades
manometricas

Espasmo difuso
Acalasia
E.E.l. Hipertonico
Hernia hiatal




Tratamiento quirdrgico de los
diverticulos epifrénicos

Diverticulectomia

Esofagomiotomia

Se debe identificar y tratar la patologia
predeterminante antes de planear el
tratamiento
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